
Børnene inddeles i par to og to overfor hinanden. Lav evt. en rundkreds og 
del derefter børnene op i makkerpar.

Først den ene vej 
og så den anden vej 
 
Og tju, og tju 
 
 
Og skoma’rdreng 
(det hele gentages) 
 
skoma’rdrengen er et svin
For han drikker brændevin
(gentages) 

Forslag til aktiviteter rundt om sangen:

• Lad børnene øve at danse i armkrog: tag fat i hinanden i armkrog, dans rundt, stop, kom tilbage i armkrog, 
 dans rundt mv. De voksne går rundt mellem børnene og hjælper. Det er sværere, end man lige tror, og skal  
 øves nogle gange. Men når man kan det, er det bare sjovt.
• Snak om teksten: Hvad laver en skomager? Hvad er brændevin?

Skomagerpolka

Lav et “hjul” med armene (som i hjulene på bussen): Først fremad
og så tilbage 

Armene bøjes og armene føres bagud på “tju” mens fødderne stamper 
skiftevis 
 
Klap på de tre stavelser i Sko-ma’r-dreng

Parret danser rundt i en armkrog (man tager fat omkring sin makkers 
højre arm ved albueleddet med sit eget albueled) og danser rundt om 
hinanden.
Variation: parret tager hinanden i hænderne og danser rundt.

https://oldemorssanglege.aarhus.dk/sangvideoer/skomagerpolka/
https://oldemorssanglege.aarhus.dk/media/73970/06-skomagerpolka.wav

